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El gran musical a Sant Viceng de Castellet

La Societat Coral
I’Estrella de Sant Viceng
de Castellet, juntament
amb la Coral I’'Albada i la
Societat Coral Escodines
de Manresa i amb la
col®laboraci6 del Grup de
Teatre del Caravaning

Club del Bages, van oferir
el passat dissabte 17 de
mar¢ “El gran musical” al
teatre de la Societat Coral
I’Estrella de Sant Viceng.
En aquest musical es van
poder escoltar cangons de
les millors sarsueles

castellanes com “La
Dolores, “El huésped
sevillano” o “Don Gil de
Alcala”. També es van
poder escoltar peces
catalanes com “Cango
d’Amor i de Guerra”
juntament amb cancons

de grans musicals com
“Cats”, “El fantasma de
I'0pera” o “Els
Miserables”. La represen-
taci6 va acabar amb forts
aplaudiments per part del
public assistent.
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Taller de pa

El passat dissabte 24 de marc, I’Associaci6é Cultural i
Gastronomica Ceps i Manduca de Sant Viceng de
Castellet, va organitzar a I'escola Puig Soler, un taller de
pa, amb el conegut mestre Idris Cruz.

Una vintena de persones varen fer aquest taller que es
va dividir en dos torns, un al mati i un altre a la tarda.

Durant les 4 hores llargues que va durar el curs, I'Idris
va ensenyar com fer un pa natural 100%, va explicar els
tipus de cereals i farines, el llevat mare, com alimentar el
llevat mare, i una mica d’historia del pa, que durant

segles s’ha elaborat amb quatre tnics ingredients: farina,
aigua, sal i llevat mare natural, ferment que es
conservava d'una fornada a I’altra durant generacions i
generacions. Aquest pa era saludable, nutritiu, gustos i
es conservava dies i dies al calaix del pa, res més lluny
del pa d’avui en dia, blanc, ple d’aire i sense cap sabor.
Elaborant el pa a casa podem recuperar I’art mil® lenari
de fer un bon pa, retrobant salut i )l;sabpr d_-—’tma forma
divertida i senzilla i amb la gfan satisfaccio de veure
sortir del po.‘st’r_ggﬁg, 2t per nosaltres mateixos.

Cwné‘\ra. _sof‘Er del taller amb un pa de pageés,

ecc;lt‘igic 100%, aproximadament d'un quilo a mig
fermentar, perque cadasct, al cap d'un parell d’hores, el
pogués coure al forn de casa seva.

El resultat, un pa que té gust de pa, fet amb les propies
mans del assistents. Pa de veritat, tot el contrari dels
pans industrials, artificials i congelats al que avui
tothom s’ha acostumat. LIdris va voler transmetre als
seus alumnes la cultura del pa com a aliment, no com
acompanyament. I per tltim tots els assistents al curs es
varen poder endur a casa un pot amb massa de llevat
mare, per poder fer pa cada vegada que es vulgui.

El proper acte de Ceps i Manduca, sera el diumenge 15
d’abril que celebrarem el 3er Homenatge al Pore.
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Sempre Dones exposa les seves
manualitats

L'Associaci6 Social Sempre Dones de Sant Viceng de
Castellet van posar una paradeta a la placa d’Anselm
Clavé, en la que varen exposar els seus treballs manuals.
Ho van fer el dia 9 de marc i el motiu va ser celebrar el
Dia de la dona treballadora i el seu aniversari.

Concert d’aniversari per al grup
vocal Eumélia

El passat dissabte 24 de marg, la sala polivalent de Cal
Soler va acollir un gran concert per celebrar el 10é
aniversari del grup vocal Eumélia i que va comptar amb
la participaci6 del cor d’homes Lupulus Emsembla de
Manresa. El concert es va estructurar en dues parts on
en la primera, va cantar el grup vocal femeni dirigit per
Montserrat Casas i que va interpretar entre d’altres peces
What a Wonderful World, Yesterday, Margarideta, la
Filadora, Duerme Negrito o I’Ave Maria de Pau Cinos, que
va ser present al concert. La segona part va ser interpre-
tada per el cor Lupulus Emsembla de Manresa i dirigit
per Oriol Vila. Finalment, els dos cors es van unir a
I'escenari per cantar conjuntament la peca Alleluia
d’'Henry Purcell i El cant de la Senyera.

e

Jordi Largo

PUNTS DEVENDA

EL KIOSC - Carrer Gran
ESTANC CANAL - Carrer Gran
LLIBRERIA CLAVE - Placa Clavé

PERIODICS JUVE - Avda. Secretari Canal
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